
Operatie voorbereiden om een infectie te
voorkomen
Binnenkort wordt u geopereerd in de Sint Maartenskliniek.

In de Sint Maartenskliniek doen wij erg ons best om infecties na uw operatie te voorkomen.

Eén de meest voorkomende bacteriën die infecties kunnen veroorzaken is de

Staphylococcus aureus (S. aureus) bacterie. Deze bacterie komt bij 20-50% van de gezonde

mensen voor op de huid en slijmvliezen. Vooral de neus is een belangrijke plaats waar deze

bacterie zit. Bij gezonde mensen geeft de aanwezigheid van deze bacterie geen probleem.

Mensen die S. aureus in hun neus hebben, blijken een verhoogde kans te hebben op het

krijgen van een infectie tijdens ziekenhuisopname. 

 

Welke maatregelen verminderen de kans op een ziekenhuisinfectie?  

Hoe bereid ik mij voor op de operatie met

Bactroban® (mupirocine) 20mg/g neuszalf?
• Bent u overgevoelig voor de bestanddelen van Bactroban® neuszalf: mupirocine, witte vaseline of
softisan: gebruik de zalf niet. Lees ook de informatie in de bijsluiter. • De neuszalf mag met andere
geneesmiddelen gecombineerd worden. • De neuszalf geeft vrijwel nooit bijwerkingen. Zelden treedt er
huidirritatie op.

Hoe bereid ik mij voor op de operatie met
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Het gebruik van Bactroban® (mupirocine) neuszalf: deze neuszalf bevat het antibioticum
mupirocine. 

�

Het gebruik van Hibiscrub® zeepoplossing: dit is een desinfecterende zeep met chloorhexidine. �
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Hibiscrub® zeepoplossing?
• Bent u overgevoelig voor de bestanddelen van Bactroban® neuszalf: mupirocine, witte vaseline of
softisan: gebruik de zalf niet. Lees ook de informatie in de bijsluiter. • De neuszalf mag met andere
geneesmiddelen gecombineerd worden. • De neuszalf geeft vrijwel nooit bijwerkingen. Zelden treedt er
huidirritatie op.

Veelgestelde vragen
Lees hier de veel gestelde vragen over het voorbereiden van uw
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